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ZM0 p5Z 5ZA0L UFDGF 5F8LIF 5F;[
VFH[ ;JFZGF VFXZ[ 5M6F K JFuIFGF
;]DFZ[ A[ V[;P8LP A; ;FD;FD[
W0FSFE[Z VY0FTF A\G[ V[;P8LP A;GF
RF,SG[ >ÔVM YJF 5FDL K[P HIFZ[
VF A;DF\ A[9[,F TDFD D];FOZMGM
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AGFJDF\ ;TFWFZvT/FÔ ~8GF A;
RF,S[ OT[5]ZFvWFZL A;GFRF,S ;FD[
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VF AGFJDF\ 5M,L;
;}+MDF \YL D/TL lJUT D]HA
EFJGUZGF T/FÔ HSFZLvGFSF ZM0
H,FZFD ;M;FI8L %,M8 G\P Z)DF\
ZC[TF EF,]EF D[~EF U-JL GFDGF
V[;P8LP 0=F.JZ 5MTFGF CJF,FJF/L
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CF0S]GM EFU N[BFTM CTM VG[
tIFZAFN VF VS:DFT SZGFZ A\G[

A;GF RF,SMG[ V[daI],g;DF\ ;FZJFZ
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ZMH p¿ZFI6GF 5J"GL ,MSM
WFDW}DYL pHJ6L SZ[ K[P VF TC[JFZ
5lZJFZGF NZ[S ,MSM ;FY[ D/L pHJ6L
SZTF CMI K[P p¿ZFI6GF lNJ;[ JC[,L

;JFZYL ,MSM WFAF p5Z R0L HTF CMI
K[ VG[ 5T\U p0F0TF CMIP RFv5F6L
VG[ GF:TFGL lHIFOT DF6TF DF6TF
SF%IM K[PPP T[GF XMZ ASMZ JrR[
p¿ZFI6GF 5J"GL WFDW}DYL  pHJ6L
SZTF CMI K[P

tIFZ[ CJ[ p¿ZFI6G]\ 5J"
GÒS VFJTF AFAZF XC[ZDF\ VJGJL
VG[ VFSØ"S 5T\UGL AhFZ ,FUL K[
VG[ BZLNL 56 DM8F ÝDF6DF\ Ô[JF
D/L ZCL K[P SFZ6 S[  AF/SM V[S
5BJFl0IF VUFpYL 5T\U p0F0JF

,FUL HTF CMI K[P CF, AFAZFDF\
%,Fl:8S VG[ SFU/GL VJGJL VG[
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K[4 ALÒAFH] EFH5 ;ZSFZ GJL
;FIS,M BZLNL DF8[ 8[g0Z ACFZ 5F0L
GJF SF{EF\0GL T{IFZL SZL ZCL K[P tIFZ[
EFH5 ;ZSFZDF\ JW] V[S :SLD
sIMHGFf AGL U. K[ :S[D sSF{EF\0f
T[JM :5Ú VFÙ[5 SZTF U]HZFT ÝN[X
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5KL H[ V[Hg;L GÞL SZJFDF\ VFJL
K[4 S\5GLG[ SMg8=FS8 VF5JFDF\ VFJ[ K[
V[ ALÔ ZFHIM SZTF 5__ ~l5IF
JWFZ[ R}SJLG[ V[ S\5GL 5F;[YL ;FIS,
BZLNJF DF8[G]\ GÞL SZJFDF\ VFJ[ K[P
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~l5IF U6LV[ TM ,UEU ( SZM0
SZTF JWFZ[GL ZSD R}SJLG[ ;ZSFZ X]\
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CMJFGL VG[ VF.PV[;PVF.P DFS"GF
WMZ6M K[ G[ 5lZ5}6" G SZTL CMJFGL
C,SL U]6J¿FJF/L ;FIS,M S\5GLV[
;%,FI SZL K[P SJM,L8L Sg8=M, ;[g8Z
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K[P tIFZYL VFHlNG ;]WL ;FIS,M
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NLSZLVMG[ D/L GYL tIFZ[ SM\U|[; 5ÙGL
:5Ú DF\U6L K[ S[ ;FIS,GL 0L,LJZL H[
S\5GLG[ VF5JFDF\ VFJL K[ V[GL
U]6J¿FGL RSF;6L YFI4 :5[XLOLS[XG
U]6J¿FGF CMI TM V[ S\5GL ;FD[4
HJFANFZ VlWSFZL ;FD[ SFI"JFCL YFI
VG[ VFBL ÝlÊIFDF\ lJ,\A YIM VG[
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;FDFGGF NMZ0F SM. SFZ6M;Z -L,F Y>
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VDZ[,L E]DLG[ K[<,F 5\NZ lNJ;YL
AGFJ8L ,[8ZSF\0 D]N[ VFBF U]HZFTDF
RS0M/[ R0FJL K[PP V[JL GA/L
DFGl;STF WZFJTL SMU|[;GF VFHGF
VDZ[,L A\WGF V[,FGG[ ;DU| J[5FZL
HUT[ 5MTFGL GFZFHUL ATFJL 5MT
5MTFGF GFGF DM8F TDFD J[5FZ W\WF
RF,] ZFBL Ôu¯T lJSF;XL, VG[
,MSlÝI WFZF;eI SF {lXSEF.
J[SZLIFG[ B<,] ;DY"G VF5JF AN,
TDFD GFGF DM8F J[5FZL EF.VMGM
VDZ[,L l0l:8=SŸ8 R[dAZ VMO SMD;"GF
D\+L VG[ VF5GM EF> ÝSFX SFZLIF
VF5GM V\TSZ6 5]J"S lN,YL
VlEG\NG 5F9J] K] ;FY[ WgIJFN VG[
VFEFZ jIÉT S~ K]P

VDZ[,LGF ,MSlÝI
WFZF;eI SF{lXSEF. J[SZLIFV[

5MTFGF :JEFJ VG[ SFI"YL H[ UTL YL
VDZ[,L lJWFG;EFGM lJSF; SZL
ZñFF K[PP T[JM lJSF; VFHlNG ;]WL DF
SIFZ[I YIM GYLPP T[ JF;tJLS CSLST
K[PP T[GF SFZ6[ WFZF;eI SF{lXSEF.
J[SZLIFV[ VDZ[,L Ò<,FDF 8] \S
;DIDF V-/S VG[ UHAGL
,MSlÝITF CF\;, SZL ZñFF K[PP T[
VE}T5}J" ,MSlÝITFG[ ;F\BL VG[

WFZF;eI SF{lXS J[SlZIFGL V5FZ ,MS RFCGF K[

SM\U|[;GF A\WGF\ V[,FGGM lOIF:SM YIFGM NFJM

;CG GCL SZL XSGFZ SM\U|[;[ lNSZLGF
GFD[ C,SL SÙFGL ZFHGLlT SZL
VDZ[,L A\WG] V[,FG VF5L GFGF
J[5FZLVMGF J[5FZ W\WF A\W ZBFJL
TDM X] RFALT SZJF DFUM KMPP
lNSZLGF GFD[ ZFHGLlT SZL VFBF
U]HZFTDF VDZ[,LGL 5lJ+ E]DLG[
ANGFD SZGFZ SM\U|[;G[ VDZ[,L
HGTF SIFZ[I DFO GCL SZ[PP V\TDF
VDZ[,L XC[ZGF J[5FZLVMGL
;,FDTL ;CLTGF J[5FZLVMGF UD[
T[JF 5|`GGF pS[, DF8[ VG[ J[5FZL
DL+MGF ;CSFZ ;CIMU VF5JF DF8[
,MSlÝI WFZF;eI  SF {lXSEF.
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I[ lN, lS; SM N}PPP ,FU S[CT[ C{I[ lN, lS; SM N}PPP ,FU S[CT[ C{I[ lN, lS; SM N}PPP ,FU S[CT[ C{I[ lN, lS; SM N}PPP ,FU S[CT[ C{I[ lN, lS; SM N}PPP ,FU S[CT[ C{
TM ;R CL S[CT[ CM\U[PPTM ;R CL S[CT[ CM\U[PPTM ;R CL S[CT[ CM\U[PPTM ;R CL S[CT[ CM\U[PPTM ;R CL S[CT[ CM\U[PP
lSTGL C;LGPPP CMPPP T]DPP�lSTGL C;LGPPP CMPPP T]DPP�lSTGL C;LGPPP CMPPP T]DPP�lSTGL C;LGPPP CMPPP T]DPP�lSTGL C;LGPPP CMPPP T]DPP�
lÝI JFRS lD+M4lÝI JFRS lD+M4lÝI JFRS lD+M4lÝI JFRS lD+M4lÝI JFRS lD+M4
             VF ;%TFCDF\ DSZ ;\ÊF\lT
V[8,[ S[ pTZFI6GM 5lJ+ TC[JFZ K[4
VF lNJ;[ ;}I" 5]ÔG]\ BF; DCtJ CMI
K[4 56 YM0F JØM"YL VF TC[JFZG[ 5T\U
pt;J ;FY[ Ô[0L N[JFIM K[4 5T\U pt;J
VG[ pTZFI6G]\ SM. 56 ZLT[ WFlD"S
;\IMHG SM. XFàDF\ NXF"jI]\ GYLP
lCgN] WD"GF VF TC[JFZG[ V,U ZLT[
36F JØM" YL pHJJFDF\ VFJL ZñFM K[4
H[ VFU/ HTF\ VFJGFZ 5[-LG[ VF
TC[JFZGF WFlD"S DCtJYL V,U SZL
N[X[4 H[DF\ X\SFG[ SM. :YFG GYLP RLGL
B[0}T V[S 8M5LG[ CJFDF\ µ0TL ZMSJF
DF8[4 8M5L ;FY[ V[S NMZM AF\WTM CTM4
VG[ tIFZAFN T[DF\YL 5T\UG[
ÝMt;FCG D?I]\ CT]\4 Z___ JØ" 5[C,F
5T\U SF50GL AGFJJF DF\ VFJTL CTL4
5T\U 36F JØM" 5}J[" V[S ;\N[X DMS,JF
DF8[G]\ ;FWG CTL4 EFZTDF\ 56 RLGL
,MSM 5T\U ,FjIF K[4 VFH[ RF.GFGL
36L ÝM0S8; EFZT VG[ lJN[XDF\ W}D
DRFJ[ K[4 H[DF\ JF>Z; 56 ;FlD,
K[4 T[JL 5T\U VFH[ 36F N[XM DF\
ÝRl,T K[4 56 lCgN] XFà D]HA
VF56F\ TC[JFZ VG[ 5T\UG[ SM. ;\A\W
GYL4 CF,GL 5[-L T[DGF AF/SMG[ lCgN]
TC[JFZ VG[ ;}I" 5]ÔG]\ DCtJ GCL\
;DÔJ[ TM VF TC[JFZ 5T\U pt;J~5[

H pHJFX[P WLD[ WLD[ lCgN] WDM"GF
TC[JFZMG]\ WFlD"S DCtJ 38T]\ ÔI K[4 VG[
V,U :J~5YL T[G[ pHJJF DF\ VFJL
ZñFF K[4 H[D S[ GJZFl+ VG[ pTZFI64
T[GF ÝD]B pNFCZ6 K[4 H[G]\ WFlD"S DCtJ
DFTF l5TFV[ T[GF ;\TFGMG[ JFZ;FDF\
VF5J]\ H~ZL K[P

lCgNL l;G[DFDF\ V[S S]8]\A
WFlD"S AFAT VG[ ~l-R]:TFDF\ Ô6LT]\ CT]\4
S5}Z OlD,L4 VFH[ S5}Z 5lZJFZGF l5TF
VG[ 5]+GL lO<DMGL JFT SZLX]\P ÝYD
5]+ V[8,[ S[ XlX S5}ZGL lO<DMGL JFT
SZLI[4 VG[ ,[BGF V\T[ 5'yJL ZFH S5}ZGL
lO<D lJØ[ JFT SZLX]\P

I[ lN, lS; SM N} v XlX
S5}ZG[ CH] lCgNL l;G[DFDF\ ;O/TF D/
L GYL4 T[GF DM8F EF. XdDL S5}Z ;]5Z
:8FZGF 5N TZO UlT SZL ZñFF K[4 ZFH
S5}Z 56 ;lÊI K[4 56 XlX AFAFG[
;O/TF D/TL GYL4 XlX AFAFG[ ÝYD
lCgNL l;G[DFGF  CM,LJ]0 :8FZ SCL XSFI
T[JL lO<D 56 VF JØ[" VFJL 56 ;O/
TFGF D/LP XlXGL VF JØ[" RFZ lO<DM
VFJL H[DF\ V[S lO<DDF\ T[VM V[S ULT

5}ZTF T[GF EF. XdDL ;FY[ Ô[JF D/X[P
SGS lDÇFGF lGN["XG VG[ AL 0L S5}ZGF
lGDF"6DF\4 SDZ H,F,F AFNLGF ULTM VG[
>SAF, S]Z[XLGF IFNUFZ ;\ULT ;FY[4
XlX S5}Z4 ZFlU6L4 VFUF4 HIÇL
U0SZ4 VGJZ C];[G4 Vl;T ;[G4 SD,
D[CZF4 ;HG4 DMGL R[8ZÒ4 VG[
ÒJGYL VlEGLT VF lO<D DF+ ZOL
;FC[A VG[ pØF BþFFGF :JZDF\ UJFI[,
ULT PP OLZ VFG[ ,UF IFN JCL PP%IFZ SF
VF,D4 VG[ ZOL ;FC[AGF VgI Z[Z
;M\UYL IFN SZFI K[P pØF BþFF V[S
;\ULTSFZ ~5[ ;O/ Y. R}SIF K[4 56
VCL 5F̀ J UFISLDF\ ;F\E/JF D/[ K[P
VF lO<DGL GFlISF ZFlU6LV[ ,MSlÝI
VlEG[+L 5lÍGLGL AC[G K[4 H[ lCgNL
l;G[DFDF\ ;O/ ZñFFGF CTF4 VF lO<DGL
SCFGL VUFp N[J ;FC[AGL ;O/ lO<DM
V;,L GS,L VG[ DFIFDF\ VFJL R}SL K[4
T[ D]HA V[S WlGS I]JFG XlXG[ SM.
;FRM Ý[D SZTM jIlÉT D/TM GYL4 T[
UZLA VFUF ;FY[ NM:TL SZ[ K[4 VG[ SC[
K[ S[ T[ V[S WlGS jIlÉT K[4 H[ T[GL ;FY[
;FRL ,FU6LYL Ô[0FX[ T[G[ T[ V[S ,FB

~l5IF VF5X[4 T[ ;DI[ V[S ,FB V[8[,
VFHGF N; ,FB SZTF\ JW] lSDTGF CTF4
XlX VFUFGF OF8[,F JàM 5[CZL HTM ZC[
K[4 VG[ VFUFG[ WG VF5TM ÔI K[4
VFUF äFZF V[S ,FBGL JFT VBAFZ
;]WL 5CMR[ K[4 VG[ XC[ZDF\ UZLAM ÝtI[
,F,R] ,MSM CDNNL" NXF"JTF Ô[JF D/[ K[4
XlXGL D],FSFT V[S ;S]";DF\ SFD SZTL
I]JTL ZFlU6L ;FY[ YFI K[4 5MTFG[ UZLA
ATFJL T[ 56 ;S]";DF\ GMSZL D[/J[ K[4
ZFlU6LGM Ý[D D[/J[ K[4 V\T[ Ý[DGL VF8L
3}8LYL ACFZ VFJL XlX T[GL VM/B
VF5[ K[4 VG[ T[G[ ;FRM Ý[D D/[ K[P VF
lO<D ;O/ GF ZCLP

W CFp; CM<0Z PP s 3ZAFZ
f v VF lO<D V[S lJN[XL lGN["XS H[d;
VF.JMZL4 H[ V[S ;O/ lGDF"TF VG[
lGN["XS CTF4 H[VM lCgNL VFJ'lTDF\ 36L

lO<DM AGFJX[ H[GL JFT VFU/ SZTF\
ZCX]\4 H[d; T[DGL SFZlSNL"DF\ VFH[ 56
;lÊI K[4 T[VM .:DF., DR"g8 ;FY[
EFULNFZLDF\ lCgNL VFJ'lTGL V\U|[Ò
lO<DM AGFJTF CTF4 VF lO<DDF\ XlX
S5}Z4 ,L,F GFI0]4 N]UF" BM8[4 VR,F
;RN[J4 l5\R]\ S5}Z4 ÝIFU ZFH[ VlEGI
VF5[, CTM4 ;F;] VG[ JC]GF hU0FV[
;FDFgI AFAT K[4 VG[ ,UEU 36F
3ZMDF\ VF JI DIF"NFGF ,LW[ YTF\ Ý`GM
Ô[JF D/[ K[4 VCL ,L,F VG[ XlX 5lT

5tGL K[4 56 XlXGL DFTF N]UF" GF  ,LW[
5lT 5tGL JrR[ ;\3Ø" YFI K[4 H[GM  XlX
;FDFlHS ZLT[ pS[, ,FJL N[ K[P4 V[S\NZ[
VF lO<D Ô[JF ,FIS K[4 56 NX"SMG[
5;\N 50LGF CTLP lO<D EFZTDF\ ;O/
GF ZCLP

CMl,0[ >G AMdA[ v 5L V[,
;\TMØLGF lGN["XGDF\4 VG[ lXZLØ 5F9SGF
lGDF"6DF\4 XlX S5}Z4 lJHIF RF{WZL4
ZFH[g§ GFY4 Gl;D AFG]4 W]DF,4 ZFHG
CS;Z4 p,CF;4 Z6WLZ4 VG[ ,©DL
KFIFYL VlEGLT VF lO<DG]\ ;\ULT
V[G NTFV[ VF%I]\ CT]\4  AMdA[ XC[ZDF\
A[ I]JSM OZJF VFJ[ K[4 VG[ Ý6I DF\
A\WF. ÔI K[4 VG[ T[GL Ý[lDSF D[/JJF
DF8[GL VF SMD[0L lO<D ;O/ ZCL GF
CTL4 ,©DL KFIFV[ U]HZFTGF K[4 56
T[DGL VM/B T[DGL VFUFDL lO<DMDF\

SZLX]\P
5'yJL ZFH S5}Z ;FY[

;]Z{IFGL VF lO<DG[ ÝNlX"T YJDF\ lJ,A
YI[,4 VlEG[+L ;]Z{IF4 H[GL
,MSlÝITFGL AFAT[ VFH ;]WL lCgNL
l;G[DFGL SM. VlEG[+L 5CMRL XSL
GYL T[JL ÝlTEF XF,L VlEG[+L
;]Z{IFGL VF K[<,L lCgNL lO<D K[4

~:TFD ;MCZFA v lJÇFD
A[0[SZGF lGN["XGDF\4 VG[ V[OI] ZFD;[
H[G[ lCgNL l;G[DF VFU/YL CMZZ lS\UGF

GFD[ Ô6X[ T[GF lGDF"6DF\4 ÔGL ;FZ
VBTZ VG[ SDZ H,F,F AFNLGF ULTM4
VG[ ;]Z{IF4 DþFF 0[4 T,T D[CD]N 4
,TFÒ4 ZOL ;FC[AGF :JZGF ULTM ;FY[4
;HÔNGF ;\ULTDF\ VF lO<DDF\
5'yJLZFH S5}Z4 ;]Z{IF4 Ý[DGFY4 D]DTFh4
;ýG4 CLZF ,F,4 VFhFN4 D]ZFNYL
VlEGLT VF lO<D ;O/ ZCL GCL\P
lO<DGL SCFGL V[JL K[ S[ 5'yJL V[8,[ S[
~:TFD V[S ;{lGS K[4 VG[ T[GL D],FSFT

.ZFGGL XC[hFNL ;]Z{IF ;FY[ YFI K[4
AþF[ JrR[ ZShS AFN Ý6I VG[ XFNL
YFI K[4 VG[ V[S 5]+ ÝF%T YFI K[4
56 N]xDGM ;FY[GL ,0F.DF\ ;]Z{IF VG[
5'yJL V,U Y. ÔI K[4 ;DI HTF\
T[GM 5]+ Ý[DGFY V[S IMâF AG[ K[4
VG[ N]xDGM AþF[ l5TF 5]+ JrR[ ,0F.
SZFJ[ K[4 H[DF\ 5'yJLGF CFY[ Ý[DGFY
3FI, YFI K[4 tIFZ[ 5'yJLG[ BAZ 50[ K[
S[ T[ T[GM 5]+ K[4 VG[ Ý[DGFY N]lGIF

KM0L N[ K[P VF lO<D ~:TFD ;MCZFA
SlJTF 5Z VFWFlZT CTL4

!)&#DF\ S], !!*
lO<DM VFJL4 56 VF56[ DM8FEFUGL
O,M5 lO<DMGM VCL DF+ p<,[B H SZLI[
KLV[4 56 lJ:TFZ 5}6" JFT SZTF\ GYL4
VF lO<DGL JFT DF+ VlEG[+L ;]Z{IFGL
VF K[<,L lCgNL lO<D CMJFYL SZ[, CTLP
VlEG[TF A,ZFH ;FCGLGL lO<D
VS[,F VFJL4 H[ 56 ;O/ ZCL GF CTLP
HIGF lGN["XG DF\4 A,ZFH ;FCGL4
;],MRGF4 CGL .ZFGLYL VlEGLT VF
lO<DG]\ ;\ULT NTF ZFDG]\ CT]\4 V[JL V[S
lO<D4 bJFhF VCD[N VaAF;GF
lGN["XGDF\4 VG[ GIF ;\;FZGF A[GZDF\
VFJL4 H[G]\ GFD CT]\4 XC[Z V[Z ;5GF 4
H[ 5L SF{lXSGF ;\ULTDF\4 VG[ VaAF;GL
SCFGL4 JG YFp;g0 GF>8 5Z VFWFlZT
VF lO<D  CTL4 H[ O}85FY lGJF;L
EFZTLIM 5Z ÝSFX 5F0TL lO<D CTL4
VF lO<D XC[ZL SZ6GF AN,FTF ~5G[
pÔUZ SZTL CTL4 lO<DG[ G[XG,
5]~:SFZYL ;gDFGLT SZJFDF\ VFJL CTL4
GFGF 5,;LSZG[ A[:8 ;]5Ml8"\U VS8ZGM
lO<DO[Z V[JF0" ÝF%T YIM CTM4 lNl,5
ZFH H[ 5L HIZFHGF 5]+ K[4 H[ VFU/
HTF\ lCgNL l;G[DFDF\ ;O/ ZñFF GCL\4 T[
VCL CLZM~5[ Ô[JF D/[ K[4 ;FY[4 ;]Z[BF
5FS"Z4 GFG 5,;LSZ4 VGJZ C];[G
Vl;T ;[G4 ZlXNBFGYL VlEGLT VF
lO<D CTLP DGDMCG S'Q6FV[ VF lO<DGF
ULTMG[ :JZ VF%IM CTM4 VF lO<D ;O/
ZCL GCL\P VFUFDL V\SDF\ ,FIG
VlHTGL CLZMGF ~5DF\ VFJ[,L ;]5Z
lC8 lO<D VG[ DGMHS]DFZGL lO<DM
;FY[ D/LX]\P VFEFZP

Z [ 4  V [DPVFZPVF>P4 ;CLTGF
,UEU AWF ZL5M8Ÿ;" CTF4 VG[
AWF ZL5M8Ÿ;" GMD", CTF4 D[ T[DGF
ZL5M8Ÿ;" DFZL 5F;[ ZFbIF VG[
ALÔ lNJ;[ ;JFZ[ JC[,F VFJJF
H6FjI]4 sVDFZL 5F;[ DM8F EFU[
,MSM ZMU H ]GM YIF AFN
sChronicf H ;FZJFZDF\ VFJTF
CMI K[ VG[ V[JF ZMUM S[ H[DF\ ZMU
36F ,F\AF ;DIYL RF,] CMI 56
ZMU YJFG]\ N[BLT] SM> SFZ6 GM
N[BFT] CMI VFJF NNL "DF \  T [GF
ZMUGF SFZ6 slGNFGf DF8[ HIFZ[
C ] \  V[SND :J:Y RLT[ sJC[,L
;JFZGF ;DI[f lJRF~ tIFZ[ V[
H]GF ZMU YJF DF8[ DM8F EFU[ V[J]\
SFZ6 H Ô6JF D/[ H[ V[ NNL"GL
lNGRIF" ;FY[ Ô[0FI[,]\ CMI4 V[8,[
HIFZ[ VFJF NNL" VDFZL 5F;[ VFJ[
S[ H[G]\ :5Ú lGNFG G YI]\ CMI V[
NNL "G [  C ] \  C \D [XF JC[,L ;JFZ [
VFJJFGM VFU|C ZFB]\ K]4 DG[ V[J]\
,FU[ K[ S [  NNL "GF lGNFG VG[

TFP!Zv_!vZ_Z5

          ;]lGTFA[GGF\ 3Z[ DM8L ëDZGL
,[0L;GL lSÎL 5F8L"G]\ VFIMHG CT]\P
;]lGTFA[GGF\ 3Z[ IMÔI[,L VF lSÎL
5F8L"DF\ AWF V[ H³ B}A DÔ SZLP VG[
5KL AWF JFTMV[ J/uIFP JFTMDF\YL
JFT GLS/L S[4 5[,F EFJGFA[G VG[
T[DGF C;Ag0 lSZL8EF.V[ $_ JØ"GF\
,F\AF ,uG ÒJGDF\YL  U|[vl0JM;"
,LWFPPP¦ ,UEU AWL H ,[0L;G[ VF
JFT VRZH 5DF0[ T[JL CTLP ;F{ SM.G[
Ý`G YIM S[4 EFJGFA[GG[ V[JLTM X]\
TS,LO Y. U. S[4 T[D6[ VF8,] ,FA]\
;CÒJG ;FY[ lJTFjIF AFN l0JM;"
,[JFGL H~Z 50L m TM SM. J/L V[D
AM<I]\ S[4 T[DGF AþF[ ;\TFGM 56 ,uGG[
,FIS Y. UIF K[4 T[ AþF[V[ AF/SMGM
56 lJRFZ GF\ SIM" m TM SM. +LH]\
AM<I] \ S[4 V[<,FPPPP EFJGFA[GG[
5lZJFZ4 ;DFH S[ ;\TFGGL 56
XZDGF\ VFJL m TM SM. J/L RMY]\ AM<I]\
S[4PP E,F DF6;PPP VF56G[ 5lT
;FY[GF\ OFJT]\ CMI TM4 KMSZFJ ;FY[
ZCLG[ ,uGÒJGG[ VFU/ CF\ST]\ Z[CJ]\

U| [  l0JM;" SC[JFI K[P VD[lZSF
;\:S'lTDF\YL VF XaN pTZL VFjIM K[P
DM8L ëDZ[ 5lT 5tGL K]8F YFI T[ U|[
l0JM;"P D}/ TM U|[ XaN ;O[N JF/ 5ZYL
pTZL VFjIM K[P S[ ;}RJ[ K[ S[JF/ ;O[N
YIF AFN4 5\RFJG S[ T[GL SZTF DM8L
ëDZ[ ,LW[,F K]8FK[0FP tIFZYL AWL
HuIFV[ U|[vl0JM;" XaN J5ZFXDF\
,[JFDF\ VFJ[ K[PtIF\ lSÎL 5F8L"DF\ ;FD[,
ZLGFA[G AM<IF4 v ˜ EFJGFA[G DFZF\
5F0MXL TM K[4 T[ p5ZF\T VD[ AþF[ AF/
56GL 5FÞL ;C[,LVM KLV[P˜ X]\ SZ[

·,uG ÒJGGL ;DL ;F\H[ VT}8 ;\A\W VG[ ;FY lJB[ZFI v U|[ l0JM;"4 v l;<JZ l:5,8;" v 0FID\0 l0JM;" ·
lARFZL EFJGF4 lSZL8EF.G[ X~VFTYL
H³ ëRF ;ZSFZL CMNŸFGL GMSZLDF\4
JFZ\JFZ AN,L YTL ZC[TL4 T[GL VS/
FD6 EMU EFJGFG[ AGJ]\ 50T]\4 T[DF\
56 lSZL8EF.GM lHNŸL4 U]:;M4 Z\UL,L
J'l¿JF/M :JEFJ ;CG SZJFGMP
lSZL8EF. GMSZL VG[ SM.JFZ D/[,L
V;O/TFGL VS/FD6G[ SFZ6[
EFJGFGL p5Z CFY 56 p5F0TFP TM
56 EFJGF ;\TFGM DF8[ AW]\ D}\UFDM-[
;CG SIF" SZTLP 5Z\T] CJ[ TM CN Y>
U. CTLP V[S lNJ; lSZL8EF.
5MTFGFYL JL; JØ" GFGL I]JTL ;FY[
XFZLlZS ;\A\W AF\wIMP VG[ T[GFDF
DMCFV\W AGLG[ JFZ\JFZ 5MTFGF 3Z[
,FJJF ,FuIFP CJ[ T[D6[ 5lZJFZ4 ;DFH
VG[ ;\TFGGMGL XZD D}SLG[ 5MTFGF
DMHXMB ZFRJF ,FuIFP
5lZJFZv;UF;\A\WLGL 5ZJFC SIF"
lJGF lNJ;[G[ lNJ;[ T[ A[OFD AGTF UIFP

EFJGFA[GGL ;CGXlÉT B}8L U. VG[
K[J8[ $_ JØ"GF\ NF\d5tIÒJG AFN &_
JØ"GF\ EFJGFA[G VG[ &5 JØ"GF\
lSZL8EF.V[ U|[vl0JM;" OF., SIF"P
AþF[G]\ SFpg;[l,\U 56 YI]\4 5Z\T] AW]\ H³
jIY" GLJ0I]\PVF56F EFZTLI ;DFHDF\
I]JS v I]JTLVM ,uG SZ[ T[ ;CÒJG
;FY[ lJTFJ[ 56 V\T ;]WL VF ,uG
ÒJGG[ 8SFJL ZFB[ T[ H~ZL GYLPVF56[
tIF\ ,uG  ;FD[ T[GF ,uG lJK[NGGM
SM. RMÞ; V\S D/TM GYL4 5Z\T]
SFIN[;Z SM8"DF\ l0JM;"GF\ H[ S[; OF.,
YFI K[ T[ D]HA4 NZ !__ ,uGV[ !4
l0JM;" YFI K[P 5Z\T] VF V\S V[S V\NFH
DF+ K[P 5Z\T] VF56[ VF56F ;DFHDF\
V[JF 56 36F EuG ,uG ÒJG Ô[.V[
KLV[4 H[ SFINFGL jIFbIFDF \
K}8FK[0FDF\GF\ VFJTF CMI4 5Z\T] JØM"YL
T[VM V,U V,U ZC[TF CMIP 36LJFZ
;\TFGM äFZF 56 DFTF l5TFGF\ V\N~GL

Ô[.V[PP¦ TM SM. J/L 5F\RDFV[ 85S]\
D]STF AM<IF4S[ VZ[PPPP VF8,L ëDZ[ S\.
l0JM;" S[ K]8F K]8FK[0F S\. VF56G[
XME[m VF AWL ;C[,LGL JFTMG[ XF\lTYL
;F\E/TF VG[ ;F{GL D]BFS'lTG[ lGCF/
TF plD",FA[G AM<IF S[4 V[,LPPPP
AC[G56LVM TD[ AWF VF U|[ l0JM;" v
U|[ l0JM;" X] SZM KM m4 J/L VF U|[
vl0JM;" V[8,[ X]\ J/Lm l0JM;" TM l0JM;"
SC[JFI4 T[DF\ J/L VF Z\U S[JM m l0JM;"GF\
TM S\. Z\U CMTM CX[ mPPP tIF\ H³ ;LDF
AM,L4 DM8L ëDZ[ ,[JFDF\ VFJTF l0JM;"G[

B8ZFUG[ SFZ6[ AþF[ :J{lrKS ZLT[ V,U
ZC[JF DF8[ VG]ZMW SZTF CMI K[P C]\
TDG[ V[S NFB,M VF5]PPP DFG;L VG[
T[GM EF. DFG; GFG56YL H³ DdDL v
5%5F JrR[GF\ hU0FVM Ô[TF VG[ lBþF
YTF4 AþF[ ;\TFGM DFTF l5TFGF\ VFJF
ZMHAZMHGF\ hU0FYL S\8F/L UIF CTFP
AþF [ EF.vAC[G DM8F YIF ;Z;
GMSZLV[ ,FuIFP AþF[V[ D/LG[ DFTF v
l5TFG[ XF\lTYL A[;LG[ ;DÔjIFP VG[ U|[
vl0JM;" ,[J0FjIFP VFH[ DFG;LGF\ 5%5F
D]\A.DF\ ZC[ K[P VG[ DdDL VDNFJFNDF\
ZCLG[ 5MTGF ;\ULTGM XMB 5}ZM SZ[ K[P
VG[ AþF[ 5MT5MTFGL ,F.ODF\ B]X K[P

VFD4 TM VCL\ JFT TM
l0JM;"GL K[4 VG[ T[ 56 DM8L ëDZ[44
,FA]\ ;CÒJG lJTFjIF 5KL GMBF 50TF
I]U,MGF\ ÒJGGLP 5C[,FGF\ ;DIDF\ 5lT
v5tGLG[ V[SALÔ ;FY[ DGE[N CMI4
B8ZFU CMI4 VGAG CMI TM4 JFT
K]8FK[0F ;]WLGF\ 5M\CRTLP VF 5lT
v5tGLVM 5MTFGF ;\TFGM DF8[ v5lZJFZ
v;DFH DF8[ 56 3ZGL JFT 3ZDF\ H³

ZC[ T[ lC;FA[4 WD[" v XZD[ HgDFZM
lGSF/L N[TFP ,uG lJK[NG VMK]\ lJRZTFP
5Z\T] CJ[ ;DI AN,FIM K[P CJ[ I]JS v
I]JTLVM JW] CMlXIFZ AgIF K[P VG[
AMÔJF/]\ ,uG ÒJG J[\-FZJF
SZTF V,U Y.G[ ;]B[YL ÒJJFG]\ lJRFZ[
K[PJT"DFG ;DIDF\ CJ[ VFJM EI S[
B\l0T ,uGÒJGGM hFhM KMK ZñFM
GYLP VG[ 5lZ6FD[ àLv 5]~ØGL
5MTFGL ëDZ &_ v *_ JØ"GL CMI VG[
V[DGF ,UGG[ #_ v $_ JØ" YIF CMI
TM 56 AþF[ K]8F 50JFG]\4 V,U V,U
ZC[JFG]\ 5;\N SZ[ K[P T[G[ ,F\AF NF\d5tI
ÒJGGL S0JFX SCM S[ ALH]\ SF\. 56
VF N\5TLVM ;DFWFG :JLSFZTF T{IFZ
YTF GYLP V[S ;J[" ÝDF6[4 DlC,FVM
-/TL ëDZ[ l0JM;" ,[JFG]\ lJRFZ[ K[ T[GL
5FK/ D]bI SFZ6 HJFANFZL K[P VG[
VgI 36F SFZ6M CMI K[P ÒJGGM V[S
,F\AM ;DIUF/M 5lT v 5lZJFZ v AF/
SM 5FK/ BrIF" 5KL 56 HIFZ[ 5lZJFZ
5F;[YL 5lT TZOYL Ý[D C}\O G D/[ tIFZ[
T[ K]8F 50L 5MTFGL DZÒYL HJJFG]\

lJRFZ[ K[P U|[ vl0JM;" DF8[GL VgI
SFZ6MDF\ àL VG[ 5]~ØGL VFlY"S
:JT\+TF4 XFZLlZS ;\A\W4 lGJ'l¿GL
V;Z4 :JF:yI ;D:IF4 ,F.O:8F>,
5lZJT"G4 SdI]lGS[XG U[5 JU[Z[ V;Z
SZ[ K[PàL VG[ 5]~Ø DF8[ JGÝJ[X AFN
l0JM;" H[JF U\ELZ lJØIGM lG6"I ,[JM
BZ[BZ H³ SÚNFIS CMI K[P AþF[GF\
,uG YIF CMI tIFZ[ AþF[ JrR[ Ý[D4
C}\O4 lJ`JF;4 VG[ VG[S ;FZL Ù6M
5;FZ SZL CMI4 ;]B N]oB4 R0TL
v50TL Ô[IF CMI4 ;FY[ D/LG[ ;]\NZ
V[JM DF/M AGFjIM CMIP ArRFVMG[
DM8F SIF" CMI4 ;FY[ C:IF\ CMI4 ;FY[
Z0IF CMI4 v ÒJGGM VFJM ;]\NZ
;DIUF/M lJTFjIF 5KL HIFZ[ K]8F
50JFG]\ VFJ[ tIFZ[ 36L H³ TS,LO 50TL
CMI K[P HIFZ[ ,uGGF\ A\WGDF\
A\WFI[,L A[ jIlÉT ;CÒJGGM ,F\AM
;DIUF/M V[SALÔ ;FY[ lJTFjIF AFN
K]8F 50JFG]\ lJRFZ[ tIFZ[ ,FU[ S[ v
K]8F 50JFGL V[ 5L0F SZTF ;FY[
Z[CJFGL 5L0F JWFZ[ SÚNFIL CMTL CX[P

;FZJFZDF\ 0MS8ZG] \  :J:YRLT
B]AH V;ZSFZS CMI K[f V[
lNJ;[  ;F \H [  D [  lGZF \T [
GLZF,LA[GGF ZL5M8;" OZLYL
T5F:IF T[DF\ GLZF,LA[GGF SDZGM
N]BFJM ;TT ZC[ T[J] N[BLT] SM>
SFZ6 N [BFT ]  GT ] 4  T [DGF
ZL5M8Ÿ;"DF\ DG[ lJ8FDLGv0L GM
ZL5M8"  Ô[JFGM D?IM4 D[ ALÔ
lNJ;[ T[DG[ lJ8FDLGv0L GM ZL5M8"
SZFJJFGL ;,FC VF5L4 HIFZ[
T[DGM ZL5M8Ÿ;" VFjIM tIFZ[ DG[
B ]A VF`JI "  YI ] P  T [DG ] \
lJ8FDLGv0L 2.3 ng/ml(ng

G[GMU | FD ml  v DL,L,L8Zf
s#_v!__ 2.3 ng/ml V[ GMD",
Z[\H K[Pf DT,A S[ GLZF,LA[GGF
XZLZDF\ lJ8FDLG 0L K[ H GCL T[J]\
SCL XSFI4 CJ[ GLZF,LA[GGL
ZMHGL lNGRIF" p5Z GHZ SZLV[
TM GLZF,LA[GGL ZF+[ ( YL $ GL
GMSZL CMJFYL JC[,L ;JFZ[ 3Z[
VFJ[ VG[ !!o__ ;]WL VFZFD

SZL4 ZMHG]\ ~8LG SFD 5TFJL A5MZ[
5FKF VFZFD SZ[4 T[DG]\ 3Z V[JL
ULR HuIFDF\ HIF CJF v pÔ;
AL,S], GCLJT CTF4 DT,A
GLZF,LA[GG[ ;LWF ;]I"ÝSFXGF
;\5S"DF\ VFJ[ T[J]\ YT] H GCL VG[
5ZL6FD[ T[DGF DF\ lJ8FDLG 0L GL
p65 ;Ô"> V[J]\ DG[ ,FuI]4 D[
T[DG[ YM0L VFI]J[ "N NJF VF5L4
DF,LX DF8[ T[, VF5L VG[4 T[,
,UFJL ZMH !5 DLGL8 OZÒIFT
T0S[ A[;JFGL ;,FC VF5L4 VG[
# v DCLGF 5KL OZL VF
lJ8FDLGv0L GF ZL5M8;" SZL DG[
OMG SZJF SñF]4 NJF ,> UIFGF
,UEU ;F0F +6 DCLGF 5KL
GLZF,LA[GGM B]A ZFÒ5M jIÉT
SZTM OMG VFjIM4 D [  T [DGF
lJ8FDLG 0L GF ZL5M8 Ÿ;" lJX[
5 ]K ŸI ] \ 4  DG [  SC [  ;FC [A DF~ \
lJ8FDLG 0L Z$P$Z Y> UI]\ K[

VG[ 5C[,F SZTF B]A H ;F~ ,FU[
K[4 D[ T[DG[ OZLYL ZMH!5 DLGL8
;]I"ÝSFXDF\ A[;JFG]\ RF,] ZFBJFG]\
SñF]\P

—  VF56F XZLZGL
lJ8FDLG 0L GL H~ZLIFT 5]ZL SZJF
DF8[ ;]I "ÝSFX D]bI àMT K[4
lJ8FDLG 0L VF56F ZMÒ\NF
BMZFSDF\ VF56G[ ,UEU D/T]\
GYL sDFK,LDF \  T [  CMI K [f4
VF56F XZLZGL V[JL BF;LIT K[
S[ T[ lJ8FDLG 0L GM ;\U|C SZL XS[ K[
VG[ XZLZG[ H~Z CMI tIFZ[ VF5L
XS[ K[4 Ô[ VF56[  +6 VFBF lNJ;GM
;]I"ÝSFX ,>V[ TM VFB] JØ" VF56F
XZLZG[ H~ZL lJ8FDLG 0L GM ;\U|C
Y> ÔI K[P ;]I"ÝSFX äFZF lJ8FDLG
0L ;\U|C SZJFGM Ç[Q9 ;DIV[ XLIF/
FGM V\T EFU s pTZFI6GM ;DIf
VG[ pGF/FGL X~VFT GM K[P VF56F
XZLZGL V[JL 56 BF;LIT K[ S[
XZLZG[ H~ZLYL JWFZ[ SM> lJ8FDLGGM
;\U|C GYL SZT]\4 VF5G[ lJRFZ[ VFJ[
S[ H[ VFBM lNJ; T0SFDF\ SFD SZTF
CMI T[G[ TM T[GL H~ZLIFTYL JWFZ[
lJ8FDLG 0L ;\U|C YT]\ CX[G[ 56 V[J]\
GYL YT]4 DFZL 5F;[ V[S EF> NJF
,[JF VFjIF4 V[DG[ 5UGM N]BFJM
CTM4 D[ V[DG[ ;,FC VF5L S[ AC]
BF8]\ GCL BFTF4 DG[ SC[ ;FC[A DG[
0MS8Z[ V[J]\ SñF] K[ S[ TDFZ[ lJ8FDLG
;L JWFZ[ D/[ V[JM BMZFSGL H~Z K[4
V[8,[ VFBM lNJ; ,L\A] H R]:IF S~
K]4 D[ V[DG[ ;DÔjIF S[
TDFZFXZLZGL H~ZLIFT 5]ZT]\ H
lJ8FDLG ;L ;\U|C SZX[ AFSLG]\ 5[XFA
JF8[ XZLZ ACFZ SF-L GFBX[P

lD+M VF56F NZ[S TC[JFZ

5FK/ VF56F lJRÙ6 5]J"Ô[GL
lN3"§ÚL K]5FI[,L CMI K[4 H[GM D]bI
C[T] ;DFH jIJ:YF VG[ :JF:yIGM
CMI K[P

lD+M VFH[ pTZFI6 K[4
XF DF8[ pTZFI6GF NLJ;[ DdDL ;JFZ[
T, RFJL SMU/F SZJFG]\ SC[TF m T,GF
,F0] BJZFJTL4 ;F\H[ BLR0M BJZFJTL
VG[ pTZFI6GF lNJ;[ B]<,F
VFSFXDF S[D 5T\U RUFJJFGL tIFZ[
VFJL BAZ GCMTL 50TL4 56
VFI]J["N RLSLt;S TZLS[ D[ VF AFAT[
§ÚL SZL tIFZ[ D[ H[ Ô6LI] V[G[ DF8[
VF56F lJRÙ6 5]J"Ô[ G[ XT v XT
GDG SZJFG]\ VG[ XF DF8[ N]GLIF
EFZTG[ HUTU]~ ;DHTL T[
;DÔIP

pTZFI6GF lNJ;[ VFBM
lNJ; VF56[ T, GF ,F0] S[ RLSL
BF>V[ KLV[ T,GL V\NZ ;F{YL JW]
SF{<XLID CMI K[P s!__ U|FDDF\
)*5 DLPU|FPf4 CJ[ lD+M VF VFBL
S0LG[ Ô[0M V[8,[ ;DÔX[ S[ pTZFI6
lNJ;[ VFBM lNJ; B]<,F VFSFXDF\
5T\U p0FJJFGM VG[ T, BFJFG]\ X]
DCtJ K[P VFD VF56F TDFD TC[JFZ
5FK/ SM>G[ SM> :JF:yI C[T] CMI H
K[P

VDFZL 5F;[ ;F\WFGF
N]BFJFGL OZLIFN ,>G[ VFJTF
NNL"VMG[ VD[ C\D[XF T[, ,UFJL
S]6FT0S[ A[;JFGL ;,FC VF5LV[
KLV[4 DL+M VF56[ ;JFZ[ :GFG SZL
;]I"GFZFI6G[ H, V5"6 SZLV[ KLV[
T[DF\ 56 VF H C[T] K]5FI[, K[P
;]I"XlÉT VG[ pÔ" ÝF%T SZJF V[S
VG]E]T ÝIMU ATFJ]\ K]P ;JFZ[ :GFG
SIF" AFN lGIDLT ~5[ ;]I"G[ VwI"

sH, V5"6 SZJ]\f VF5L Z$ v
UFI+LD\+ AM,JF sDG DF\ GCLf
H[DF\ › GM prRFZ YM0M NL3" VG[ ë0[
YL AM,JM Z$v UFI+L D\+ AM,TF
V\NFH[ $vlDGL8 H[8,M ;DI
,FUX[4 VF56F XZLZ GL N{GLS GL
lJ8FDLG 0L H~ZLIFT 5]ZL SZJF ZMH
$ YL 5 DLGL8GM ;]I"ÝSFX 5]ZTM K[P
VF5 VF ÝIMU SZL H]VM VF5G[
VNE]T ,FE YX[P ÝFRLGSF/YL ;]I"
p5F;GFG]\ DCtJ ZC[,]\ K[P lJ`JGF
;F{YL ÝFRLG U6FTF kuJ[NDF\ ;]I"
DF8[ 5T\U XaN J5ZFIM K[P V[8,[ H
VF56[ pTZFI6GF lNJ;[ ;]I"5]Ô
GF ÝTLS~5[ 5T\U p0FJLV[ KLV[4

;]I" V[SZFXLDF\YL ALÒ
ZFXLDF\ :Y/F\TZ SZ[ T[G[ ;\ÊFTL SC[
K[4 VF ÝDF6[ JØ"DF \  S ], !Z
;\ÊFTLVM YFI K[P 5Z\T] ;]I" WG
ZFXLDF\YL DSZ ZFXLDF\ :Y/F\TZ
SZ[ K[ tIFZ[ DSZ;\ÊFTL X~ YFI
K[  H [  !$ v !5 ÔgI ]VFZL
VF;5F; GM ;DI CMI K[4 VF
;DI[ ;]I" 5'yJL VFH] AFH]GL
5MTFGL 5ZLE|D6 GL lNXFDF\ 56
5ZLJT"G SZL YM0MS pTZ lNXF
TZO B;[ K[ VFD ;]I" pTZ TZO
B;TM CMJFYL VF lNJ;G[
pTZFI6 TZLS[ VM/BJFDF\ VFJ[
K[P

VFSFXV[ VG\T K[4
VFSFX ;FD[ V[S WFI] " Ô[JFYL
TDFZFDF\ lJXF/TFGM VG[ ;J"GL
l:JÊ]TLGM EFJ VFJX[4 VFSFX
;FD[ Ô[JFYL TDFZFDF\YL G[U[8LJL
VMKL Y> GJL pÔ"GM ;\RFZ YX[4
pTZFI6V[ 5ZLJT"GGM ;DI K[4
H]G] tIÒ VG[ GJ] V5GFJJFGM

;DI K[4 NlÙ6FIG V\WSFZGM
;DI K[ V[8,F DF8[ VF ;DI
VF56[ SM> X]E SFD GYL SZTF
HIFZ[ pTZFI6 ÝSFXGM ;DI
K[ T[YL T[G[ X]E DFGJFDF\ VFJ[
K [ 4  V [8, [  H pTZFIF6YL
VF56[ SD]TF" 5]ZF YIF K[ V[J]\
;DÒ X]E SFIM"GM ÝFZ\E SZLV[
KLV[4  VFJF ;DI[  Ô [  NFG
SZJFDF\ VFJ[ TM TDFZFDF\ V[S
;\TMØGM EFJ YX[P

TM4 RF,M DL+M VF
JØ[" pTZFI6GF lNJ;[ ;JFZDF\
T, RFJL4 T[GF J0[ NF\T RMbBF
SZL4 T,GF T[,YL ;JF"\U DF,LX
SZL4 T,GF ,F0] S[ RLSL BFI4
VFBM NLJ; ;]I" XÉTLGM ;\U|C
SZL 5T\U p0FJJFGL DMH SZLG[
GJL pÔ" ;FY[ XZLZ v DGG[
ZLRFH" SZL ,>V[P
DD " lA \N ]  ovDD " lA \N ]  ovDD " lA \N ]  ovDD " lA \N ]  ovDD " lA \N ]  ov 5NIF+F SZTM
tIFZ[ DFZF VFCFZDF\ S], !Z__
v !#__ S[,ZL ZC[TLP 0MS8ZMG[
AC] GJF> ,FUTL S[ VF8,F
AWF ÇD KTF\ VF8,L VMKL
S[,ZLDF\ S[D RF,LXS[ K[ m C]\
SC[TM S[ C]\ ;F{YL JWFZ[ VFSFX
BFë K]P DFZF VFCFZDF\ G\AZ
V[SDF\ VFSFX K[P G\AZ A[DF\
JFI ] 4  VG[  G \AZ +6DF \
;]I"lSZ64 5KL RMYF G\AZDF\
5F6LP JWFZ[DF\ JWFZ[ VFSFX v
;[JG p5ZF\T lRTGL Ý;þFTFV[
pTD VFCFZ K[P
slJGMAF EFJ [f 0MPEFJ [X
S[PDC[TF4 DMP)$Z&Z(*)_(4
mail drbkmehtarmo
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VDZ[,L V[S;Ý[; v VDZ[,LTFP !Zv_!vZ_Z5 5

ZFDElST VlJZ, pZ TMZ[4 Al;lC\ ;NF 5|;FN VA DMZ[ F
V;tI ZH]VFT SZL

T[G] \ J6"G TM DFGJTF GCL\ 56
NFGJTFG[ 56 XZDFJ[ T[J] \ CT]\P
5lZ6FD X]\ VFjI]\ m T[ TM T[VMGM
V\TZFtDF H H6FJL XS[P XLBJF
D?I] SNL S[.G[ lJ•F; G SZ[P

A~ E, AF; GZSSZ
TFTF4 N]Ú ;\U HlG N[lC lJWFTF
s))f TFT[ SZlC S'5FlGlW N}ZL

VF Ý;\U 5KL AFJL;
lNJ; tIF\ Z[ \SFIF AFN C] \ D] \A.
VFJLP YM0F lNJ;M AFN
U]~5}l6"DF 5Z AWF 8=:8LVM D/
JFGF CMJFYL C] \  5]QSZ UI[,LP
.•Z .rKFV[ DGCZEF. 50L
UIF CMJFYL T[VM ;FY[ G VFJL
XSIFP DFZL ;FY[ ALÔ VF9 AC[GM
CTFP T[VMG[ lDl8\UDF\ VFJJFGL
DGF. CTLP T[YL lDl8\UDF \ C] \
V[S,L CTLP lDl8\UDF\ D[\ SñF]\4 ——
DFZF lJØ[ 38[,L 38GFYL TD[ AWF
VÔ^IF GYLP J0L,[ TZLS[ TDFZL
5F;[ DFZF lJØ[ H[ JFT VFJL C[I
VG[ TDG[ DFZ[ H[ N[Ø N[BFTM CMI
T[ TD[ DG[ SC[ VG[ AFSL AC[G4
NLSZL TZLS[ TD[ DFZL JFT ;F\E/
MP˜˜ HJFADF\ T[ ,MSMV[ SñF] \4 ——
VDFZ[ SF\. SC[JFG]\ GYLP TDFZ[ H[
SC[J]\ CMI T[ SCMP˜˜ DFZL 5F;[YL
;tI 38GF ;F \E/TF V[S A [
8=:8LVMGL VF\BDF\ VF\;] VFJL
UI[,F 5Z\T] ;tI ;DHTF\ C[JF

KTF\ T[ lJØ[ DF{G CTFP TM V[ VF\;]
XF SFDGF m VFJF ;DI[ N]oBDF\
;CFG]E}lTG[ AN,[ lJ5ÙDF\ µEF
ZCL ,MSM B]X CTFP DCFEFZTDF\
ãM5NLÒGF RLZCZ6 JBT[ H[ ZLT[
J0L, [  DF {G ZñFFP  W 'TZFÚ = 4
ELQDNFNF4 §M6FRFI "  H [JF
DCF5]~ØMG[ 56 N]IM"WGG] \ VgG
BF.G[ T[G[ ;FY VF5JM 50IM S[
DF {G ZFBJ] \ 50I] \P lJN]ZÒ H[JF
GLlTDFG4 ;tI5FZFI6 jIlSTG[
V[S,F V8},F AGL NZ[S ZLT[ SÚ
;CG SZJ]\ 50I]\P VFH[ TM Sl/I]U
K[P 8=:8L AC[G AW]\ Ô6JF KTF\ DG[
5}KJF ,FuIFP A[ JØ" NZdIFG S[.G[
D?IF K[ m SMG[ SMG[ D?IF K[ m lJU[Z[P
;tIv
ZFDZC:I ,l,T lAlW GFGF4 U]%T
5|U8 .lTCF; 5]ZFGF F
38GF H6FJLP T[ AFAT DG[ SM.V[
S\. SC[JFG] CT]\ GCL\P A[,[ 5ª\ X]\ m
SFZ6 V\NZ V[S,L ZC[TL jIlSTG[
SM.GL DNN T[ ,[JL H 50[P 8=:8L
AC[G 5MT [  56 V[S àL ;FWS
TZLS[G] \ ÒJG ÒJTF\ C[JFYL äMØ
K[0L lJRFZ[ T[ ;DÒ XS[ T[D CT]\P D[\
lDl8\UDF\ ÝÆ 5}K[4 ——8=:8LVM T[DH
VCL\ ZC[TF EF.vAC[GMV[ S[8,M
;FY VF%IM m T[DH SNL S\. 5}K[,]\
S[ SF\. SFD CMI TM H6FJXM TM ;F{
5MTFGL ÔTG[ 5}KL H]V[4 TM GYL
,FUT] \ S[ VD[ ;FY VF5LV[ GCL\

VG[ SM. DNN~5 AG[ T [  BM8F
VFÙ[5M D}SL SM. ÔlT ÝtI[ 5}J"U|C
ZFBL VF ZLT[ ANGFDL SZJL T[ WFlD"S
SC[JFTF EUJTŸ ElST DF8[ I[uI K[
m �

VF ;F\E/L AWF GLR] \
Ô[. ZñFFP 5Z\T] H[6[ D]bI EFU
EHJ[,M T[ 8=:8L AC[G R}5 S[D ZCL
XS[ SFZ6 T[VM TM DF~ SFD SZTL

;LTFGL AWL ZLT[ 5}K5ZK SZTF
T[DH DFZL XFSEFÒGL Y[,L VG[
,M8GF 0aAFGL 56 T5F; SZTFP
VF ZLT[ ;¿FGF A/YL DFZF DFl,S
CMI T[ ZLT[ JT"G SZTF VG[ Ô6[
ZFDWFDDF\ l5TFG[ 3ZDF\ ZC[JF N[TF
CMI T[D l5TFGL .rKF ÝDF6[ DF~
ÒJG AGFJJFGL V5[ÙF ZFBTFP
ÒJ VC\TFYL E},L ÔI K[ S[4

GF IC T[ZF4 GF IC D[ZF4
.•Z SF IC ZFH C{¸

. • Z S F  H , 4  . • Z S F
Y,4 .•ZSF C{ VGFH C{P

DFZF ÝÆMG[ ÝtI]¿ZDF\
V[ AC[G ARFJ SZTF \ A[<IF4 ——
;FWGFDF \  lJÙ [5 G YFI V[

8LSFvl8%56L NXF"JTF ,[BM K5FJL
V[ H V\S DG[ JF\RJF 5CM\RF0TF
lJÙ[5G[ lJRFZ G VFjIM m Ô6[ S[

;NEFJYL VD[ TDG[ SM. lRõL
,BTF\ GCL\P˜˜V;tI S[D K}5]\ ZCL
XS[m lJZMW SZJF DF8[ D[G[Ò\U 8=:8L
SG]EF. 5F;[ DM8M 5+ ,BFJL
NZJFÔDF\ GF\BTL JBT[ lJÙ[5G[
lJRFZ G VFjI ] \  m T [DH 5 } P
U]~N[JGF GFDYL K5FT]\ ——;NŸU]~
;lZTF˜˜ H[DF \  ALÔGF ÒJGGL

AWFGF ÒJGGL HJFANFZL
EUJFG T[DG[ ;M5L UIF CMI T[D
DFl;S 5l+SF ;FY [  lRõL 56
,BLG[ DMS,FJ[,L4 ——VF V\SDF\ TD[
56 ,[B VF5X[ V[JL T\+L TZOYL
lJG\TL SZJFDF\ VFJL K[P˜˜�
——J[Z 5[|D GlC N]ZI N]ZFI[˜˜PPPPPPP
ZFDElST lG~5D lG~5FWL4 A;{

Ô;] pZ ;NF VAFWL F
lCT VGlCT 5X] 5ÙLC]

ÔGF4 DFG]ØT U]6 7FG lGWFGF
ÒJ V;tI AM,TF\ S [

VFRZTF lJRFZX}gI AGL HTM CMI
K[ T[YL 5MTFGM ARFJ 56 IMuI ZLT[
GYL SZL XSTMP lD8L \UDF \G ] \
VFRZ6 Ô[TF\ ,FuI]\¸

ICF\ CZ lS;L S[ RC[Z[
U]gC[UFZ S[ C{4

lS;SF .g;FO lS;;[
SZFIF ÔI m

VA TM .g;FG SM .g;FG
AGFIF ÔI4

IF \ SM. VMZ GIF
EUJFG AGFIF ÔIP

VF jIlST WDM"5N[X SZL4
SC[JFT]\ WFlD"S ÒJG jITLT SZ[ K[P VF
H[TF\ EUJFGGF XaNMDF\4 ——ULTFSF
:JFwIF5 SZT[ lHgCM\G[ SD" VF{Z ElST
S[ ZC:IM\SM GCL\ ;DÔ4 J[ NIF S[ 5F+
C { P ˜ ˜ �

5Z p5N[X S]X, AC]T[Z[¸
H[ VFRFZlC\ T[ GZ G 3G[Z[P

;J" ;DY" EUJFG[
ElJQI Ô6LG[ H DGCZEF.G[ EF.
AGFjIF VG[ VF ZLTGL jIJ:YF SZL
UIF GCL\ TM 5MT[ H VD]S ;FY[ ZC[H[
T[D ;}RGF VF5T BZF m N]lGIFGL
¹lÚV[ H[ l5TFG[ SC[JFTF CMI K[ T[
BZL ZLT[ 36F\ N}ZGF AGL HTF CMI K[P
VFHGF I]UDF\ ;J" U]6 5{;FDF\ H
;DFI[,F K[P 5{;FYL DF6; X]\ GYL
SZL XSTM m 5KL T[ E,[ UD[ T[ ZLT[ E[U]\
SZ[,] \ WG S[D G CMI m VF lGID
;FDFlHS S[ WFlD"S ;\:YFVMDF\ AWL

H HuIFV[ VG]EJFI K[P ;tIS[
;\:SFZGL SNZ YTL GYLP ;¿F VG[
WGYL DFGJL 56 BZLNFI K[P T[YL
;tI jIlST V[S,L Y. ÔI K[ H}9FG]\
h]\0 ÔD[ K[P VYF"TŸ VFH[ ;DFHG[ WD"
GlC 56 WG H H[.V[ K[P WG4 ÒJG
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VFJL CTLP VFI]J["lNS S[d5DF\ 0MP
UF{:JFDL TYF 5|SFXEF. V[ AWF
NNL"VMG[ T5F; SZL NJF 56 lJGFD}<I[
VF5JFDF\ VFJL CTLP N\TI7DF\ TYF
VJGLA[G äFZF VG[S NNL"VMG[ NF\T SF-

L RF\NL 56 lJGFD}<I[ 5}ZL VF5JFDF\
VFJLP VF SFI"S|DG[ ;O/ AGFJJF
EFZT E]QF6 DC[XEF.4 ;[JF VG[
ÔC[Z ;]BFSFZL z[+[ V[JM0" lJH[TF
D\H]AF TYF XLT,A[G JU[Z[ B]A
HC[DT p9FJL CTLP

AFAZF BFT[ B[,F0LVMG[ 5Fl,SF ÝD]B ÝlJ6EF. SZSZ[ ÝMt;FlCT SIF"

AFAZFDF \  SD,XL
CF.:S}, BFT[ VFIMlHT TF,]SF

SÙFGF  B [,DCFS ] \EDF \
GUZ5Fl,SF ÝD]B ÝJL6EF.

SZSZ p5l:YT ZñFF CTF VCL
T[DG[ lJlJW ZDTM T[DH ,F\AL S}N

UM/F O [ \S4  AZKL O [ \S  ;lCTGL
V [Y, [ l8S  ZDTM  lGCF/L

lJnFYL"VMG[ ÝMt;FCG 5}~ 5F0I] \
CT] \P VF TS[ p5ÝD]B V\S]Z EF.

H;F6L4 XC[Z EFH5 I]JF ÝD]B
CZ[XEF. VFBÔ4 XC[Z EFH5

VU |6L  E }5TEF> Al;IF 4
Zl;SEF. UMhFZLIF4 ,l,TEF.

J[SZLIF4 JU[Z[ p5l:YT ZñFF
CTF\P

;]Z1FF ;[T] C[<5,F.G G\AZ ÔC[Z SZFX[

ZFHSM8 o S'DL" ;[GF jIFHBMZM VG[

VF\TZFZFQ8=LI ;D}C ,uG ;lCTGL ;[JFSLI 5|J'lTVM CFY 3ZFX[
ZFHSM84 TFP !!

ZFHSM8 ;DU| N[XDF\ VG[
lJN[XDF\ J;JF8 SZTF 58[, v 5F8LNFZ v S}DL"
v S]GAL DZF9F v SdDF v B0FIFT v U]H"ZGF\
GFDYL ÝRl,T lS;FG ÔlTGL ;FDFlHS
V[STF DF8[ GJlGlD"T ;\U9G VF\TZZFÚ=LI
S}DL" ;[GFGF\ JCLJ8L SFIF",IGM VFUFDL !Z4
ÔgI]VFZL4 ZlJJFZGF\ ZMH :JFDL
lJJ[SFG\NGF\ HgDlNG 5Z ZFHSM8 BFT[
X]EFZ\E SZJFDF\ VFJL ZñFM K[P VF\TZZFÚ=LI
S}DL" ;[GFGF\ SFIF",IG]\ ;DFHGF\ Ç[Q9LVM VG[
GJ I]JFGM GL CFHZLDF\ pN3F8G SZJFDF\
VFJX[PS}DL" ;[GFGF\ I]JFGM äFZF pN3F8G
;DFZMCG[ ,.G[ lJX[Ø T{IFZLVM SZJFDF\
VFJL ZCL K[P S}DL" ;[GF äFZF !Z4 ÔgI]VFZLGF\
ZMH VF Ý;\U[ V[S BF; C[<5,F>G G\AZ 56
ÔC[Z SZJFDF\ VFJX[P ÝJT"DFG ;DIDF\
XC[ZMDF\ DwID JU" VFlY"S EL\;G[ SFZ6[
D]xS[,LGM ;FDGM SZL ZC[, K[ VG[ T[G[ SFZ6[
;FD}lCS VF53FTGF\ AGFJM 56 DM8L
;\bIFDF\ ;FD[ VFJL ZñFF K[ tIFZ[ VF AFAT[
;\U9G äFZF ;lÊI SFDULZL SZJFDF\ VFJX[P

jIFHBMZM VG[ V;FDFlHS TtJMGF\ +F; ;FD[
VF\TZZFÚ=LI S}DL" ;[GF ;DFHG[ ;]ZÙF D/[ T[
DF8[ VF C[<5 ,F.G G\AZ ÔC[Z SZL ZC[, K[P
VF\TZZFlÚ=I S}DL" ;[GF äFZF H[ JCLJ8L SFIF",I
X~ SZJFDF\ VFJL ZñF]\ K[ tIF\YL S[8,FS lJX[Ø
;[JFSLI ÝS<5M ;DFHGL V[STF VG[ J{RFlZS
Ôu¯lT DF8[ X~ SZJFDF\ VFJX[ H[DF\ D]bItJ[
;FDFlHS V[STFGF\ pNŸ[xI ;FY[ ;DFHDF\ HgD
,.G[ lJlJW Ù[+DF\ p¿D SFDULZL SZGFZ
DCFG]EFJMGF\ HgD VG[ lGJF"6 lNG lGlD¿[

lJX[Ø SFI"ÊDMG]\ VFIMHG SZJ]\4 ;DU|
;DFHDF\ ZM8L v A[8LGM jICJFZ :YFl5T
SZJF DF8[ VF\TZZFHI ;D}C ,uGMt;JG]\
VFIMHG SZJ]\4 ;DFHGF\ ,MSMGL ;,FDTL
DF8[ V[SŸXG SlD8L AGFJL ;DFHG[ U]\0FVM
v jIFHBMZM v V;FDFlHS TtJM ;FD[
;]ZÙF SJR 5}~ 5F0J]\ 4 ;DFHGF\ I]JFGMDF\
XFZLlZS VG[ AF{lâS ÙDTF S[/JJF lJlJW
:5WF"VMG]\ VFIMHG SZJ]\4 B[TL v jIF5FZ
v pnMU v VFZMuI v lXÙ6  H[JF lJlJW !5
Ù[+MDF\ GÞZ SFDULZL DF8[ A]lâÒJL VG[
VG]EJL ,MSMGL ;lDlT AGFJJL4 ;DFHDF\
J{RFlZS Ôu l̄T DF8[ 5]:TSM v D[U[lhG Ýl;â
SZL ;FlCtI Ù[+[ GÞZ SFDULZL SZJL v
;DFHGF\ ,[BSM v SlJVM v ;FlCtISFZM v
S,FSFZMG[ %,[8OMD" 5}~ 5F0J]\4 ;DFHGF\
H~lZIFTD\N ,MSM DF8[ NFTFVMGF ;CIMUYL
lJlJW ;[JFSLI ÝJ'lTVM SZJL JU[Z[GM ;DFJ[X
SZJFDF\ VFJ[, K[P  S}DL" ;[GFGF\ D]bI ;,FCSFZ
VXMSEF. N,;F6LIF4 VwIÙ lH7[X
SF,FJl0IF4 DCFD\+L lRZFU SFS0LIF4 ZFHSM8
XC[Z DCFD\+L S[TG TF/F4 lJHI lXIF6L4
GZ[g§ 58[,4  CZ[XEF. A];F4 WJ, J0l,IF
EF:SZ 58[,4 ;\HI BLZ;lZIF4 SF{lXS
UMJF6L4 VH]"G AZMlRIF4 ZJL lJZ5lZIF4
SFlT"S D[35ZF4 lÝg; 58[,4 lRZFU H;F6L4
DI]Z ;FJ,LIF ;lCTGF\ SFI"SZM VF pN3F8G
;DFZMCG[ ,.G[ HC[DT p9FJL ZñFF K[P S}DL"
;[GFG]\ SFIF",I ;CÔG\N SMd5,[Ù4 RxDF
3Z p5Z4 DJ0L RMS0L 5F;[4 ZFHSM8 BFT[
X~ YJF H> ZñF]\ K[ HIF\ ;DFHGF\
H~lZIFT D\N ,MSM DF8[ VJFH p9FJJFDF\
VFJX[P

V;FDFÒS TtJM ;FD[ ÔU'TL pEL SZX[

;FJZS]\0,F o lXlAZDF\ AF/

;FJZS]\0,F4 TFP !!
G}TG S[/J6L D\0/

;FJZS]\0,F ;\RFl,T ÇLDTL JLP0L
3[,F6L DlC,F VF8Ÿ;" SM,[HGF
V[GPV[;PV[;P lJEFUGL BF;
lXlAZ VDZ[,LGF AFAF5]Z UFDGF —
;JM"NI ;Z:JTL D\lNZ˜ D]SFD[ RF,L
ZCL K[P H[DF\ TF (q!qZ_Z5GF ZMH AF/
ZMU lGQ6FT 0MPVF. S[P                     JLH/
LJF/F VG[ T[DGL D[l0S, 8LD lJGFD}<I[
R[SV5 TYF NJFVM ;FY[ 5WFZ[, CTF\4
H[DF\ ;JFZ[ !_o__YL ;F\HGF &o__
JFuIF ;]WL AFAF5]Z VG[ VFH]AFH]GF
U|FdI lJ:TFZGF JF,LVM AF/SMG[ ,.G[
DM8L ;\bIFDF\ p5l:YT YI[, CTF\ VG[
,FE ,LW[, CTMPVF SFI"ÊDDF\ ;JM"NI
;Z:JTL D\lNZGF lGIFDS D\NFlSGLA[G
5]ZMlCT4 ÇLDTL S'lTSFA[G XFC4 ÇLDTL
KFIFA[G XFC4 lDl,\NEF. D]lG UFDGF
VFU[JFGM4 J0L,M p5l:YT ZC[, CTF\4
VF S[d5G[ ;O/ AGFJJF ÝMU|FD

ZMU lGNFG S[d5 IMÔIM

VDZ[,L o VAM, 5X]VM DF8[
;\ÒJGL V[8,[ OZT]\ 5X] NJFBFG]\
VDZ[,L4 TFP !!

WFZL TF,]SFGF UMlJ\N5]Z
UFDDF\ N;UFD NL9 OZTF\ 5X] NJFBFGF
V[lGD, V[daI] ],g; !)&Z äFZF
AFA]EF. EUJFGÒEF. -M,FGL UFIG[
lX\UDF S\AM> CMJFYL B]AH 5L0FTL
UFIG[ IMuI ;FZJFZ VF5L 5L0FD]ST SZL
ÒJ ARFJJFDF\ VFjIMP 5X]5F,S
AFA]EF. EUJFGÒEF. -M,FGL UFI
XL\U GLR[  GFDT]  CMJFYL AFA] EF.V[
VDFZL !)&Z GL 8LD G[ H6FJ[, H[YL
TFZLB  (q!qZ_Z5GF ZMH WFZL 5X]
NJFBFGFGF 0MS8Z HI RF{CF6 VG[
N;UFD NL9 5X] NJFBFGFGFGL CFDF5]Z
UFDGL  V[lGD, V[daI],g;GF SD"RFZL
0MS8Z lCDF\X] ZF\S VG[  5FI,M8 GZ[XEF.
RF{CF6  äFZF S\AM.G] \ VM5XG SZL
AFA]EF. EUJFGÒEF> -M,FGL UFIG[
5L0F D}ST SZL CTL VFD4 VDZ[,L lH<,FGL

VMlO;Z 0MPClZTF Ô[XL 0MP S[P5LP
JF/F4 :JI\;[lJSF AC[GM4
5LP8LP;LPSM,[HGF VFRFIF" ÇLDTL

G;LDA[G4 ,l,TEF. VG[ ;JM"NI
VFÇDGF ;DU| :8FO[ B}A H HC[DT
p9FJ[, CTLP

N;UFD NL9 OZTF\ 5X] NJFBFGF V[lGD,
V[daI],g;GF SD"RFZLVM  äFZF ;O/
TF5}J"S VAM, 5X]GM ÒJ ARFJJFDF\
VFjIM CTM T[DH B}A ;F~ ;[JFG]\ SFD
SZJFDF\ VFjI]\ CT]4 VDZ[,L lHÐFGF\ ÝMU|FD
D[G[HZ 0MP Guruaj  menkudale VG[
lHÐF ÝMH[S8 SMvVM0L"G[8Z ;]lG, ,L\AF6L

äFZF VDZ[,L lHÐF TDFD ,MSMG[ BF;
lJG\TL SZJFDF\ VFJ[ K[ S[ SM.56 ÒJ
ZB0TM E8STM CMI VG[ SM.56
TS,LOYL 5L0FTL CMI TM T]Z\T H  !)&ZDF\
SM, SZL V[lGD, V[daI],g; AM,FJL
VAM, 5X] 5ÙLVMGF ÒJ ARFJJFGF
S­6F VlEIFGDF\ Ô[0FJF V5L, SZ[ K[P

ZFH],FGF hF\hZ0F BFT[ VFJ[, CHZT VF,D+F
AFAFGM pØ" XZLO D]AFZS IMÔX[

ZFH],F4 TFP !!
ZFH],F 5F;[ VFJ[, hF\hZ0F

sJ[0Lf BFT[ CHZT VF,D+F AFAFGM pØ"
XZLO D]AFZS SFI"ÊDG]\ VFIMHG SZJFDF\
VFJ[ K[ H[GL TFZLB !#q!qZ_Z5GF ZMH
VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[ H[DF\ ;\N,
XZLOGM SFI"ÊD TFZLB !#q!qZ_Z5
;MDJFZGF\ ZMH DUZLA GDFH AFN

VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[ T[DH GFT
XZLOGM SFI"ÊD TFZLB !$q!qZ_Z5G[
D\U/JFZGF ZMH ;JFZ[ )o__ S,FS[
ZFBJFDF\ VFJ[, K[ T[DH gIFHG]\ SFI"ÊD
TFZLB !$q!qZ_Z5G[ A5MZGF !Zo__
S,FS[ ZFBJFDF\ VFJ[, K[ tIFZ[ VF Ý;\U[
SMDL V[STF SlD8L hF\hZ0F äFZF ÔC[Z
VFD\+6 5F9JJFDF\ VFJ[, K[P

NFDGUZ o zL JFU0LIF BMl0IFZ

NFDGUZ4 TFP !!
NFDGUZGF W|]O6LIF ZM0

p5Z Z[JgI] lJ:TFZDF\ VFJ[,  JU0LIF
BMl0IFZ D\lNZGF :YF5S A|ï,LG DC\T
DMCGNF; AF5]GL lGJF"6 lTlYGL JT"DFG
DC\T ÝLTDNF; AF5]GL 5FJG lGÇFDF\
5MØ ;]N !$G[ ZlJJFZ[  TFP!Zq!qZ5
pHJ6L YX[ ;DU| Z[JgI] lJ:TFZGF B[0}T

5lZJFZ V[JD ;[JS ;D]NFI äFZF ;]\NZ
VFIMHG JU0LIF BMl0IFZ DFTFÒ ;[JS
;D]NFI äFZF ;DFlW 5}HG ;JFZ[ *o__
S,FS[ DCF Ý;FN A5MZ[ !Zv__ S,FS[
NX"GLI ;\TMGL p5l:YlTDF\ WD";EF GFDL
VGFDL S,FJ'\N äFZF ;\TJF6LG[ ,.
;D:T JU0LIF BMl0IFZ DFTFÒ D\lNZ
;[JS ;D]NFIG]\ VFIMHGP

D\lNZ[ VFH[ lGJF"6 lTYLGL pHJ6L

ZFH],F o XC[GXFC V[ IF TFHGXFC

ZFH],F4 TFP !!
ZFH],F XC[ZDF\ ;]Ýl;â V[JL

HuIF S[ HIF\ IF TFHGXFC 5LZ AF5] TYF
VF.  BM0LIFZDF\ lAZFHDFG K[ T[JF
XC[GXFV[ IF TFH[GXFC 5LZ AF5]GM
D]AFZS NZ JØ"GL DFOS VF JØ[" 56 TFZLB
!#q!qZ_Z5GF\ ZMH GÞL SZ[, K[ tIFZ[
;JFZYL H ElST EFJGL ;FY[ VF
SFI"ÊD X~ Y. HX[ tIFZ[ VF Ý;\U[
ZFH],F SMDL V[STF  äFZF WD"lÝI HGTFG[
VF pX"DF \ 5WFZJF CFlN"S lGD\+6
5F9JJFDF\ VFJ[ K[ H[DF\ NZ JØ"GL DFOS
VF JØ[ "  56 AC[GMGL DH,L;
!#q!qZ_Z5 ;MDJFZ[ A5MZGF #o#_GF\
X~ YX[ VG[ 5 ]~ØMGL DH,L;
!#q!qZ_Z5G[ ZF+[ )o#_ S,FS[ X~ YX[
tIFZAFN R\NG TYF RFNZG]\ H],;GM

;DI ZFl+GF !!o#_ S,FS[ ZFBJFDF\
VFJ[, K[ R\NG TYF RFNZ 5[-L NZ 5[-
LYL WFB0F 5lZJFZ NZAFZ DG]EF.
JLZFEF> äFZF RFNZ R0FJJFDF\ VFJ[ K[

 H[GM ;DI ZF+L !Zo__ S,FS[
ZFBJFDF\ VFJ[, K[ ZFH],F XC[ZG]\ SMDL
V[STFG]\ p¿D pNFCZ6 VG[ VF:YFG]\ ÝTLS
V[8,[ TFHGXFC 5LZ VG[ BM0LIFZDF\ V[S
;FY[ ZFH],F XC[ZDF\ V[8,[ VF XC[Z DF8[ SMDL
V[STFGF NX"G ;F{YL DM8L JFT V[ K[ S[ ZFH],F
XC[ZGL VF HuIF V[8,[ S[ TFHGXFC 5LZ
AF5]GL HuIF VG[ VF HuIFG[ 5LZAF5]GF
0]\UZF TZLS[ VM/BJFDF\ VFJ[ K[ VG[ ;FY[
;FY[ VF HuIF 5Z BM0LIFZDF\ 56 lAZFH[
K[ VG[ BF; pÐ[BGLI AFAT[ K[ S[ VF HuIF
p5Z VFH lNG ;]WL SIFZ[I TF/]\ DFZJFDF\
VFjI]\ GYL T[ H ;[YL DM8L ÇâFGL JFT K[P

5LZ AF5]GM pØ" D]AFZS IMÔX[
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5}J" WFZF;eI 5Z[X WFGF6LV[ AF/SLGF\ C:T[ ,ÄA] 5F6L 5LW]\
VDZ[,LDF\ GFZL :JFlEDFG VF\NM,GGM 5|YD TASSM 5}6"

VFUFDL lNJ;MDF\ ;]ZT BFT[ ;\D[,G
AM,FJLG[ VF\NM,GG[ J[UJ\T] AGFJFX[

lGNM"QF I]JTLG[ V5DFGLT SZGFZ lJ~wW
SFIN[;Z SFI"JFCLGL DF\U ;FY[ VF\NM,G SZFI]\

SM\UL VFU[JFGMG[ ;FDFlHS ;\:YFVMV[
56 VF\NM,GDF\ 5ZM1F ;DY"G VF5[,

VF\NM,GDF\ 5ZM1F VG[ 5|tI1F ZLT[
;CSFZ VF5GFZ ;F{GM VFEFZ DFgIM

VDZ[,L4 TFP !!
VDZ[,L BFT[ K[ÐF $(

S,FSYL RF,TF GFZL :JFlEDFG
VF\NM,GGF ÝYD TAÞFG]\ WZ6F
SFI"ÊD 5]6" ÔC[Z SZL VDZ[,LGF 5]J"
WFZF;eI VG[ 5]J" G[TF lJ5Ù 5Z[X
WFGF6LV[ V[S GFGL AF/SLGF CFY[
,L\A] 5F6L 5LW] CT]\ VG[ tIFZAFN
5+SFZ 5lZØNG[ p5JF;L KFJ6LG[
;\AMWLG[ H6FjI]\ CT]\ S[4 5Ll0T I]JTLG[
gIFI VF5JF DF8[ Y. K[ÐF $(
S,FSGF p5JF; SZJF KTF\ VG[
SC[JFTL ;\J[NG ;ZSFZGL ;\J[NGF

HUF0JFDF\ 5MT[ lGQO/ ZCIF K[ T[
JFTGM :JLSFZ SZTF\ 5Z[X WFGF6LV[
H6FjI] \ CT] \ S[4 ZFHIGL HGTFG[
HUF0JFDF\ 5MT[ ;O/ ZCIF K[P

T[VMV[ VF VF\NM,GG[ CJ[
JW] J[UJ\T] AGFJJF DF8[ VFHYL
SFINFSLI ,0TGF\ D\0F6 SIF" K[P H[GF
EFU~5[ 5Ll0T 5FI, VFH[ ZFHIGF
5M,L;J0FG[ D/JF DF8[ 5CM\RL K[P T[
5MTFGL p5Z JLT[,L VF5JLTLG]\ J6"G
SZL VG[ 5MTFG[ 5ÎF DFZGFZ 5M,L;
VlWSFZL TYF SD"RFZLGF 5ÎF pTFZL

VG];\WFG 5FGF & p5ZVG];\WFG 5FGF & p5ZVG];\WFG 5FGF & p5ZVG];\WFG 5FGF & p5ZVG];\WFG 5FGF & p5Z


